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G E R A E T E T U R N E N     F L A A C H T A L 
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Vorstand 2009    Postkonto 82-954-5         www.getu-flaachtal.ch 

 
 

Präsidentin/ Lenherr Therese 
Hauptleitung Lachewäg 5 
   8197 Rafz   044 869 20 62 
 
Aktuarin/  Restle Janine 
Leitung  Baumschuelwäg 1 
   8197 Rafz   
 
Kassier/  Lenherr Peter 
Leitung  Lachewäg 5 
   8197 Rafz    
 
 

Revisoren  Eichenberger Urs Schuler Fritz 
   Steffenstr. 8  Glemettenstr. 17 
   8458 Dorf   8459 Volken 
 
    

Leitung  Bosshard Elsbeth Egger Sabine     Eichenberger Iris 
   Hauptstr. 130  Alte Dorfemerstr.19     Steffenstr. 8     
   8415 Gräslikon  8444 Henggart     8458 Dorf   
   052 318 13 55  052 316 46 00     052 317 20 92 
 

   Jung Eveline  Ritschard Sabrina      
   Geisswies 18  Im Höckeler 5 
   8414 Buch a/I  8468 Guntalingen   

052 318 23 08  
 

   Rüdiger Brigitte  Violi Sylvia 
   Dorfstr. 13   Eichwaldstr. 19     
   8457 Humlikon  8450 Andelfingen      

052 301 23 07  052 301 24 50     
 
 
Mitglieder  Andelfingen  11 Guntalingen     1      Ossingen 1 
   Berg a/I./Gräslikon  6 Henggart     13      Rheinau   1 
   Buch am Irchel   8 Hettlingen       2      Thalheim 3 
   Buchberg    1 Humlikon       5      Trüllikon 2 

Dorf   12 Marthalen       1      Volken    4
 Flaach      9   

           
Total  80 Turnerinnen  



Turnfestsieg   /   Kantonalmeister   /   Schweizermeister 
 
 
Bereits gehört das Turnjahr 2008 wieder der Vergangenheit an. An 4 kantona-
len Einzelwettkämpfen waren verschiedene Turnerinnen erfolgreich. Mit über 
80 Mädchen ist das Geräteturnen Flaachtal nach wie vor die grösste Geräte-
riege. Obwohl seit diesem Jahr nur noch 40 % der gestarteten Turnerinnen ei-
ne Auszeichnung erhalten, gingen mehr als 200 ins Flaachtal. Den Kantonalfi-
nal für die besten Zürcher Turnerinnen und Turner der Kategorien 5 bis 7 führ-
ten wir in der Sporthalle Andelfingen durch. Erfreulicherweise konnten sich 
auch 7 eigene Turnerinnen qualifizieren. 
 
 

Ganz spezielle Höhepunkte gab es bei den Gruppenanlässen. Mit dem Turn-
festsieg in Rupperswil, dem Kantonalmeistertitiel am Stufenbarren und als krö-
nender Abschluss noch Schweizermeister im Bodenturnen wurde 2008 alles 
gewonnen. Alle drei Jugendanlässe im gleichen Jahr zu gewinnen, wird be-
stimmt einmalig bleiben! 
 
 

Durch Umstrukturierung der Turnhallenbenützungen konnte nicht immer ein ge-
regelter Turnbetrieb geführt werden. Nach den Sommerferien mussten alle 
Turnstunden neu eingeteilt werden. In der Zwischenzeit läuft es wieder und wir 
freuen uns auf ein interessantes Turnjahr 2009.  
 
 
         Therese Lenherr 



Testabnahme K1 bis K4  -   20. März 2008 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Getu-Weekend  -  29./30. März 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  



Frühlingswettkampf in Neftenbach  -  5./6. April 2008 
 

Der erste Wettkampf in diesem Jahr fand in Neftenbach statt. Als wir bei der 
Turnhalle ankamen und die grösseren Gruppen sahen, kamen wir uns zu dritt 
ein wenig klein vor. Dennoch würde es für jeden von uns noch zu einem Po-
destplatz reichen! Vor der Turnhalle kam uns Sylvia entgegen und zeigte uns 
die Garderobe, die wir benutzen konnten. Wir turnten in der letzten Abteilung. 
Nach einem langen Einturnen und noch längerem warten, stürmten wir in die 

Halle und fingen sogleich an den Geräten mit Einturnen 
an. Unser erstes Gerät war Reck. Dort hatten zwei 
schon ihre besten Noten erreicht, was sie dann aller-
dings noch nicht wussten. Weiter ging es mit Boden, 
Ring und zum Schluss noch Sprung. Froh waren wir, 
dass der Wettkampf unfallfrei verlaufen ist. Anschlies-
send konnten wir kurz in die Garderobe um einen 
Schluck Wasser zu trinken. Gleich darauf durften wir 
zur Rangverkündigung und waren gespannt was für ei-
nen Rang wir geturnt hatten. Sie ging los! Als dann 
aufgerufen wurde, dass Rebecca und Irina zusammen 
auf dem 2. Platz waren, jubelten alle mit. Mit schlot-
ternden Knien eilten sie nach vorne. Die dritte im Bun-
de, Jana, erzielte den 21. Rang. Dies ist ein gutes Er-
gebnis. Leider hatten wir keine Chance auf die Kuhglo-
cke (Wanderpreis), weil Lorena krank war und Patricia 
Unfall hatte. Das war zwar schade, aber nächstes Jahr 
haben wir wieder eine Chance. 

 
Rebecca, Jana und Irina  

 

               Kategorie 2 + 5A 



Gerätewettkampf in Zürich  -  24./25. Mai 2008 
 

Am 24.Mai hatten wir einen Gerätewettkampf 
im Utogrund Zürich. Wir mussten früh auf-
stehen, damit wir rechtzeitig dort waren. Der 
Wettkampf war anders als sonst, denn es 
konnte die ganze Schweiz teilnehmen. Bei den 
anderen Wettkämpfen nur Turnerinnen aus 
dem Kanton Zürich.  
Der Wettkampf lief eigentlich für alle K3-
Turnerinnen sehr gut. Fast alle Mädchen aus 
dem Flaachtal durften eine Auszeichnung nach 
Hause nehmen. Aber es war sehr schwierig auf 

das Podest zu kommen, denn eine Auswärtige mit dem Jahrgang 1993 belegte 
den 1. Platz. Die Beste von Flaachtal in der Kategorie 3  war Laura Brügger, 
sie wurde 11. Wir bekamen alle ein Fläschchen Rivella, einen Turnsack und ei-
nen Lolipop. Diese Sachen wurden vom Turnverein ZH-Hard gesponsert. 
 
                                       Livia, Sarina und Alexandra 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Turnfest Rupperswil  -  14. Juni 2008  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  Turnfestsieger Jugendwettkampf 
 

                                    
      Gymnastik Note 8.66              Stufenbarren Note 9.29 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
            Boden Note 9.35



Geräteturnerinnentag in Oberglatt  -  28./29. Juni 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  alle Ranglisten der 
  Einzelwettkämpfe 
  sind im Internet  
  nachlesbar unter: 
 
  www.ztv.ch   
 
 

 
 
Gerätemeisterschaft in Effretikon  -  6./7. September 2008 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Unsere Turnstunden  -  Worbighalle Flaach 
 
 
Dienstag   17.00 bis 18.30 Uhr Kategorien 1 + 2  
 
Dienstag   18.00 bis 20.00 Uhr Kategorien 2 bis 4 
 
Donnerstag  18.00 bis 20.00 Uhr Kategorien 5 bis 7 
 
Freitag   17.00 bis 18.30 Uhr Kategorien 1 bis 3 
 
Samstag     9.30 bis 11.30 Uhr Kategorien 4 bis 7 
 
 
 
 
 



Zürcher Kantonalfinal in Andelfingen  -  20. September 2008 

 
Mit einem Jahr Pause nahmen wir die Gelegenheit, unsere GETU-Kasse etwas 
aufzubessern, erneut war und wir führten den Kantonalfinal in Andelfingen 
durch. Die ersten Helfer trafen sich um 7.30 um diverse Sandwiches zu strei-
chen und die Halle für den Wettkampf vorzubereiten. Dank den vielen Helfern 
waren wir zügig fertig und waren bereit für die ersten TurnerInnen und deren 
Fans.  
 
Um 10.45 begannen die Turnerinnen und Turner aus der Kategorie 5 mit ihrem 
Einmarsch. Mit passender Musik und unter Beifall wurden alle vorgestellt und 
begannen danach an den Geräten einzuturnen.   
Aus dem GETU Flaachtal hatten sich folgenden Turnerinnen für den Kantonal-
final qualifiziert:  
Nicole Hürlimann, Jeanine Ganz, Barbara Wegmann und Xenia Frauenfelder. 
Die Qualifikation von Xenia war mit gemischten Gefühlen verbunden. Sie durfte 
für eine Turnerin aus dem eigenen Verein starten, da diese leider krankheits-
halber nicht am Wettkampf teilnehmen konnte. Jedoch gaben alle Turnerinnen 
ihr Bestes.  
 
In den Kategorien 6 und 7 hatten wir keine Vertreterinnen aus dem GETU. Je-
doch hatten alle drei Turnerinnen aus der Kategorie Damen (Karin Schneiter, 
Monika Ritzmann und Melanie Weber) durch diverse Ausfälle und Verzichte 
der anderen Turnerinnen die Chance ihre Übungen am Kantonalfinal nochmals 
zu turnen.  
 
Da es an diesem Wettkampf um die Qualifikation für die Schweizermeister-
schaft geht, war bei allen TurnerInnen noch mehr Nervosität zu spüren als an 
den „normalen“ Wettkämpfen. Doch trotz den guten Leistungen reichte es für 
niemanden aus dem GETU Flaachtal für einen Startplatz an der Schweizer-
meisterschaft. Jedoch ist eine Teilnahme am Kantonalfinal bereits eine sehr 
gute Leistung und dieses Erlebnis wird sicher jedem in guter Erinnerung blei-
ben.     
 
Doch es gab nicht nur nervöse TurnerInnen sondern auch viele Fans, die den 
ganzen Tag verpflegt werden wollten. Dank den fleissigen Mädchen lief die 
Festwirtschaft super und die Hot Dogs waren bereits nach kurzer Zeit ausver-
kauft. Auch im Rechnungsbüro wurde fleissig gearbeitet, damit die Rangver-
kündigung pünktlich um 18.00 starten konnte.   
 
Danach stand natürlich noch das Aufräumen der Geräte und der Festwirtschaft 
auf dem Plan. Doch dank den Helfern konnten wir die Turnhalle zufrieden, aber 
auch sehr müde, nach einem langen und erfolgreichen Tag um ca. 21.00 Uhr 
verlassen. 

 
Janine 



Kantonale Meisterschaften Jugend „Bärencup“ in Maur 

25. Oktober 2008 
 

 

Um 8.30 Uhr besammelten wir uns vor 
der Turnhalle in Maur. Als die ganze 
Gruppe zusammen war, konnten wir mit 
dem Einturnen beginnen. Bald schon 
mussten die "Grossen" den Barren vor-
führen. Für das erste Mal war es eine gu-
te Leistung. Ein wenig später machten 
sich ein paar Mädchen für die Gymnastik 
bereit. Auch dies war eine gelungene 
Vorführung. Klein und Gross bereiteten 
sich anschliessend für den Boden vor. 
Darauf zeigten die "Kleinen" ihren Barren 
und erhielten dafür viel Applaus. Jetzt 
stand nur noch die Premiere, das Reck 
an. Auch wenn nicht alles perfekt lief, 
konnten wir eine gute Note machen. 
Nach unseren Vorführungen konnten wir 
etwas Essen und Trinken und unseren Konkurrenten zusehen. Dann hiess es 
auch schon wieder Rangverkündigung. Mit unserem Reck wurden wir überra-
schenderweise Dritte. Zweiter mit der Gymnastik und mit dem Barren der "Klei-
nen" feierten wir sogar den 1. Platz und waren damit Kantonalmeister.  
Ein erfolgreicher und lustiger Tag ging zu Ende. 

 
Xenia & Jeanine 

 
 



 
 
 
    Schulstufenbarren „Kleine“ 
    1. Rang   Note 9.44 

 
    Kantonalmeister 
 
 
 

 
 
 
 

Boden 
4. Rang   Note 9.27 

 
 
 
 

 
 
 
Gymnastik 
2. Rang   
Note 8.39 
 
 
 
 
 
 
        Schulstufenbarren „Grosse“ 
        6. Rang   Note 9.14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             Reck  3. Rang   Note 9.25 
 



WTU-Gerätemeisterschaft 
 

Am 30. Oktober trafen sich alle drei Teams vom Getu-Flaachtal in der Turnhalle 
in Winterthur um die Vorrunde der Gerätemeisterschaft zu bestreiten. Um sie-
ben Uhr begann der Wettkampf mit dem Einmarsch und dem Einturnen an den 
Geräten. Als die Einturnzeit vorbei war zeigten alle Turnerinnen ihr bestes 
Können und absolvierten denn Wettkampf mit guten Noten. Die Turnerinnen 
mussten an drei verschiedenen Geräten eine Übung vorturnen. Die Auswahl 
der Geräte umfasste Schaukelring, Barren, Reck, Boden und Sprung. Nach 
dem Wettkampf gab es eine kleine Pause, in der man sich verpflegen konnte. 
Bald darauf begann die Rangverkündigung und alle hörten gespannt zu. Die 
besten sechs Mannschaften durften am Final der Gerätemeisterschaft teilneh-
men. Die Anspannung wurde immer grösser. Plötzlich hiess es: 9. Rang Getu 
Flaachtal 3 und kurz darauf folgten auf den Plätzen 5 und 4 die Gruppen Getu 
Flaachtal 2 und Getu Flaachtal 1. Wir hatten zwei Mannschaften in den Final 
gebracht, aber leider darf jeweils nur eine Mannschaft aus dem gleichen Verein 
teilnehmen und deswegen einigten wir uns auf die vier bestklassierten Turne-
rinnen die am Final turnen durften. Wir waren sehr zufrieden mit diesen Resul-
taten und freuten uns, am Final in Andelfingen teilnehmen zu können. 
 
Vier Wochen später, also am 28. November, fand dann der Final in Andelfingen 
statt. Um sechs Uhr trafen wir uns in der Turnhalle und bereiteten uns auf den 
bevorstehenden Wettkampf vor. Dieser Gerätemeisterschaftswettkampf war 
etwas ganz besonderes, da es sowohl reine Frauen- und Männermannschaften 
gab wie auch gemischte Teams. Die Atmosphäre war locker, und so konnten 
wir mit Freude und ohne grosse Anspannung unsere einstudierten Übungen an 
den Geräten vorführen. Beim Final musste jeder Turner und jede Turnerin an 
vier Geräten ihr Können unter Beweis stellen. Auf dem Wettkampfplatz gab es 
sehr spektakuläre Übungen zu bestaunen.  
Als der Wettkampf zu Ende war zeigten nochmals die besten Turnerinnen und 
Turner der Vorrunde ihre Spitzenübungen. Auch vom Getu Flaachtal haben es 
zwei Turnerinnen in diese Spezialrunde geschafft, welche dann vom Publikum 
bewertet wurde. 
Zum Schluss warteten alle mit Spannung auf die Rangverkündigung. Zur Über-

raschung von uns 
allen schaffte es 
das Getu Flaachtal 
auf den sensatio-
nellen 2. Rang.  
Motiviert durch die-
sen Erfolg werden 
wir nächstes Jahr 
sicher wieder dabei 
sein. 
 
    Melanie Weber 

 





Schweizermeisterschaften Vereinsturnen Jugend 

6./7. Dezember 2008 in Glarus 
 

Am Samstagmorgen gings früh los. Wir besammelten uns um 6.30 am Bahnhof 
in Henggart. Die Fahrt nach Glarus konnte beginnen. Nach ca. 2 Stunden ka-
men wir in Glarus an. Kaum auf dem Wettkampfplatz angekommen, mussten 
wir uns für den Boden bereit machen und einturnen. Langsam stieg die Nervo-
sität. Zum Glück mussten wir nicht mehr lang warten und konnten den Zu-
schauern zeigen, was wir können. Der Applaus war gross, was ein Zeichen für 
uns war, dass wir alles richtig gemacht hatten. Das zeigte uns dann auch die 
Supernote 9.45. Danach stand die Gymnastik auf dem Programm. Auch die 
verlief ohne Fehler. 
Nach einer kleinen Pause machten wir uns auf den Weg, da der Barren der 
Grossen in einer anderen Halle war. Die Show gelang und wir wurden mit einer 
9.10 belohnt. Die Vorführungen waren vorbei, doch es ging nicht lange, schon 
war die Rangverkündigung an der Reihe. Gespannt und voller Hoffnungen war-
teten wir bis es losging. 
Endlich kam unsere Kategorie dran. „Erster Rang und damit Schweizermeis-

ter in der Kategorie Boden, Getu Flaachtal!" Wir konnten es kaum fassen. 
Wir sind Schweizermeister!! Auch in den andere beiden Disziplinen waren wir 
gut. Wir konnten mit gutem Gewissen die Heimreise antreten. 
Nach einer langen Heimreise erwarteten uns unsere Eltern schon gespannt am 
Bahnhof. Auch die waren sehr stolz auf uns. Müde aber auch mit Vorfreude auf 
den nächsten Tag gingen wir nach Hause. 
 

Am nächsten Morgen standen alle wieder um 8.30 am Bahnhof in Henggart. 
Munter und wieder mit voller Vorfreude fuhren wir nach Glarus. Dort machten 
sich die „Grossen“ sogleich bereit für das Reck. Die Show am Reck ist neu, 
deshalb waren wir alle sehr nervös und hofften, alles klappt. Nach der Vorfüh-
rung waren wir erleichtert, da für uns der Wettkampf zuende war. Unser Pro-
gramm wurde mit der Note 8.97 belohnt. 
Die „Kleinen“ machten sich schon bereit für ihren Barren. Zusammen wechsel-
ten wir dann wieder in die andere Halle. Die Vorführung am Stufenbarren war 
genial. Die Zuschauer waren begeistert. Die Kampfrichter gaben uns die Su-
pernote 9.39. Schon stand wieder die Rangverkündigung auf dem Plan. Nach 
langem Warten gings los. Auch heute lief es wieder super. Die „Kleinen“ wur-
den mit ihrem Barren 2. und wir „Grossen“ mit unserem Reck 4. 
Todmüde stiegen wir in Glarus in den Zug. In Henggart angekommen begrüss-
ten uns die Eltern mit einem grossen Applaus. Nach einem kleinen Schlussfazit 
waren alle sehr stolz auf uns. Jede Turnerin bekam eine Rose und wir fuhren 
mit guter Laune nach Hause.  
 

Dieses Wochenende wird uns noch lange in Erinnerung bleiben, denn es waren 
zwei unvergessliche Tage in Glarus. 

 

Sara Ganz 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Boden 
 1. Rang   9.45 
 
 SSB „Kleine“ 
 2. Rang   9.39 
 
 
 Reck 
 4. Rang   8.97 
 
 SSB „Grosse“ 
 8. Rang   9.10 
 



Gönner 2008 
 
 
 Für Ihre Unterstützung herzlichen Dank 
 
  
 Aluba AG, Flaach 
 Barnabas Blumen und Wohnen, Kleinandelfingen 
 Braun & Klöti AG, Dorf 
 Bosshard Söhne AG, Buch an Irchel 
 Dambowy Trudi, Neftenbach 
 Domotec AG, Aarburg 
 Edith's Bluemelade, Schaps Edith, Flaach 
 Ehrensberger Arnold, Dorf 
 Elektro Staub AG, Dorf 
 Framatech AG, Henggart 
 Friho Fritschi Getränke AG, Dorf 
 Gemeinde Berg am Irchel 
 Gemeinde Dorf 
 Gemeinde Volken 
 Graf Heizung und Sanitär AG, Flaach 
 Jim Bob, Marthalen 
 Jung Alice, Neftenbach 
 Lenherr Hans, Schaffhausen 
 m.g.h. Architekten, Andelfingen 
 A.+ M. Schneider AG, Dorf 
 Fam. Schnell, Andelfingen 
 Spörndli Barbara, Löhningen 
 Turnveteranen Flaach 

Velo Glauser, Flaach 
 Fam. Violi, Andelfingen 
 Wyland Invest GmbH, Andelfingen 
 Zier AG, Pfungen 
 Zipag AG, Henggart 
 3-Plan AG, Winterthur 
 
 Gleichzeitig danken wir der Gemeinde Flaach und der  
 Primarschulpflege Dorf für die Turnhallenbenützung 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

  



 Jahresprogramm 2009 

 

 
23. Januar   Jubiläum 20 Jahre Getu Flaachtal 
 

 

21./22. März  Getu-Weekend    Flaach 

 

 

4./5.  April   Kantonaler Frühlingswettkampf  Pfäffikon SZ 
 
 

9./10. Mai        Kantonaler Gerätewettkampf  Embrach 
 
 

1. Juni   Pfingstmontagturnen    Flaach 
 
 

14. Juni   Turnfest (Vereinswettkampf Jugend) Pfungen 
 
 

27./28. Juni       Kantonaler Geräteturnerinnentag  Volketswil 
 
 

5./6. September           Kantonale Gerätemeisterschaft  Andelfingen 
     Organisator Getu Flaachtal 
 

 

19. September     Kantonalfinal ab Kategorie 5  Urdorf 
 
 

25. Oktober       Kantonale Meisterschaft   Fehraltorf 
     Vereinsturnen Jugend 
 
 

5./6. Dezember    Schweizermeisterschaft  Obersiggental 
Vereinsturnen Jugend 

 
 
 

 
 
 


