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G E R A E T E T U R N E N     F L A A C H T A L 

********************************************************* 
 
Vorstand 2010    Postkonto 82-954-5         www.getu-flaachtal.ch 

 
 

Präsidentin/ Lenherr Therese 
Hauptleitung Lachewäg 5 
   8197 Rafz   044 869 20 62 
 
Aktuarin/  Restle Janine 
Leitung  Baumschuelwäg 1 
   8197 Rafz   
 
Kassier/  Lenherr Peter 
Leitung  Lachewäg 5 
   8197 Rafz    
 
 

Revisoren  Eichenberger Urs Schuler Fritz 
   Steffenstr. 8  Glemettenstr. 17 
   8458 Dorf   8459 Volken 
 
    

Leitung  Bosshard Elsbeth Egger Sabine     Eichenberger Iris 
   Hauptstr. 130  Alte Dorfemerstr.19     Steffenstr. 8     
   8415 Gräslikon  8444 Henggart     8458 Dorf   
   052 318 13 55  052 316 46 00     052 317 20 92 
 

   Jung Eveline  Ritschard Sabrina      
   Geisswies 18  Im Höckeler 5 
   8414 Buch a/I  8468 Guntalingen   

052 318 23 08  
 

   Schneiter Sandra Violi Sylvia 
   Buolistr. 27   Eichwaldstr. 19     
   8458 Dorf   8450 Andelfingen      

052 317 20 38  052 301 24 50     
 
 
Mitglieder  Andelfingen        10 Flaach       7      Marthalen 2  
   Berg a/I./Gräslikon  6 Guntalingen     1      Ossingen 2 
   Buch am Irchel   6 Henggart     15      Thalheim 3 
   Buchberg    1 Hettlingen       8      Trüllikon 2 

Dorf           13 Humlikon       5      Volken    4
    

          
Total  85 Turnerinnen  
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20 Jahre Geräteturnen Flaachtal 
 
Am 5. Januar 1989 habe ich mit 6 Mädchen mit dem Geräteturnen Flaachtal 
begonnen. Diese Anzahl blieb nicht lange, bald waren es 20, 30, 50 und heute 
gegen 100 Turnerinnen. In der Zwischenzeit besteht ein ganzes Leiterteam und 
viele Turnerinnen sind als Hilfsleiterinnen im Einsatz. 
 
Die schönsten Momente sind sicher immer wieder die gemeinsamen Auftritte: 
von kleinen Dorfanlässen, Turnfesten, Turngalas bis zum Gymnaestrada-
Weltturnfest. 2008 wurde sogar der Schweizermeistertitel im Bodenturnen er-
reicht.  
 
Aber auch im Einzelturnen ist das Geräteturnen erfolgreich. Nicht nur Kantonal; 
im K5 und K6 haben es auch schon Turnerinnen bis in den Schweizermeister-
schaftsfinal geschafft. 

 
Vereinsmotto auch in Zukunft:  „Mitenand“  Getu für ALLE  
 
              Therese Lenherr 
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Testabnahme K1 bis K4  -   17. März 2009 
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Frühlingswettkampf in Pfäffikon SZ  -  4./5. April 2009 
 
Zum Glück trafen wir uns erst am frühen Nachmittag, so konnten wir ausschla-
fen und gut in den ersten Wettkampf starten. Vor der Turnhalle in Pfäffikon tra-
fen wir uns mit den Damen, Karin und Melanie, die gleichzeitig starteten wie 
wir. Nach dem Einwärmen der Gelenke machten wir uns bereit für den Wett-
kampf. Als die Frisur und das „Gwändli“ perfekt sassen, warteten wir aufgeregt, 
bis wir die Turnhalle betreten durften. Nachdem alle Turnerinnen wussten an 
welches Gerät sie als erstes mussten, stürmten alle in die Turnhalle. Wir fünf 
starteten am Boden. Abgesehen von ein paar wackeligen Standwaagen lief es 
ziemlich gut. Auch die anderen Geräte gelangen uns. Am Schluss waren wir er-
leichtert, den ersten K4 Wettkampf hinter uns zu haben. 
 
           Livia Roth 
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Gerätewettkampf in Embrach  -  9./10. Mai 2009 
 
Bürglen, Rehetobel und wer sonst noch zu den ‚ausserirdischen’ gezählt wird… 
Dies war, neben den zahlreichen Zürcher Vereinen, unsere Konkurrenz am 
Wettkampf in Embrach. 
Der Samstag zeigte sich von seiner schönsten Seite. Die Sonne schien, das 
Thermometer über 20°C und die Turnanlagen hätten draussen aufgestellt wer-
den können. Doch als der Tag sich dem Ende neigte, begann es zu regnen. 
Am Samstag starteten die Kategorien 2, 3, 5A und 5B. Die Kategorie 2 erreich-
te nach einem gelungenen Wettkampf einen Doppelsieg!! Auch die Kategorien 
3, 5A und 5B konnten einen gelungen Wettkampf turnen, sodass auch in die-
sen Kategorien einige Turnerinnen aufs Podest, in die ersten 10 oder in die 
Auszeichnungs-Ränge turnen konnten. 
Der Sonntag startete wieder mit strahlend blauem Himmel und Sonnenschein. 
Am Morgen starteten unsere ‚kleinsten’ Turnerinnen in der Kategorie 1. Die 
Mädchen zeigten einen guten Wettkampf, dass fast alle mit einer Auszeich-
nung nach Hause fahren durften. Am Nachmittag starteten noch die Kategorien 
4, 6 und D. Auch die Turnerinnen der Kategorie 4 turnten stark. Allen reichte es 
für die Auszeichnung. Eine super Leistung! Den Turnerinnen in der Kategorie 6 
sowie bei den Damen lief der Wettkampf nicht für alle wie gewünscht. Einige 
hatten noch mit nicht ganz auskurierten Verletzungen, andere mit Zittergeräten 
und ein paar mit der Nervosität zu kämpfen. 
Für die Kategorien 5A, 6 und D war dies bereits der erste Wettkampf der für 
den Kantonalfinal und die Schweizermeisterschaften zählte. Die meisten Tur-
nerinnen erreichten sehr gute Plätze mit Aussicht auf den im September statt-
finden Kantonalfinal der besten Zürcher Turnerinnen. 

 
 

        Karin und Prisca Schneiter 
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Turnfest Pfungen  -  14. Juni 2009  
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
       Stufenbarren 
       Note 9.22 
       55 Turnerinnen 

 
 
 
 
 
 

               Gymnastik 
               Note 8.63 
               34 Turnerinnen 

        
 
             
 
 
Boden 
Note 9.22 
72 Turnerinnen 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Getu Flaachtal  1. Stärkeklasse  2. Rang 
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Geräteturnerinnentag in Volketswil  -  27./28. Juni 2009 
 
Wir konnten am Morgen ausschlafen, da unser Wettkampf erst am Nachmittag 
stattfand. Wir trafen uns vor der Turnhalle in Volketswil. Dann gingen wir in die 
Garderobe und machten uns bereit für das Einturnen.  Nach langem Einturnen 
machten wir uns für den Wettkampf bereit. Das heisst, unsere Turndresse an-
ziehen, die Frisuren kontrollieren und die noch abstehenden Haare mit viel 
Haarspray fixieren. Als alle bereit für den Wettkampf waren, hatte es einige in 
unserer Gruppe welche schon etwas nervös wurden. Als aber der Wettkampf 
begann waren alle sehr konzentriert und gaben ihr Bestes. Für fast alle K2  
Turnerinnen gelang es eine Auszeichnung zu erobern und die Besten in unse-
rer Kategorie erreichten sogar einen Podestplatz. Zufrieden und müde machten 
wir uns nach der Rangverkündigung auf den Nachhauseweg. 
 
           Kate Fawcett  und  

Michelle Bosshard 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            alle Ranglisten der 
            Einzelwettkämpfe 
            sind im Internet  
            nachlesbar unter: 
 
            www.ztv.ch   
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1. August 2009 in Dorf 
 
Am Morgen trafen wir uns, um den Auftritt für den Abend zu üben. Zwei Stun-
den später hatten wir das Programm zusammengestellt und verabschiedeten 
uns. 
Vor dem Auftritt, ging jede Turnerin ihren Einsatz nochmals im Kopf durch. Als 
alle das gelbe T-Shirt an hatten, setzten wir alle ein schönes Lächeln auf, für 
das Erinnerungsfoto. 
Nach einem kurzen Auftritt der Musikgruppe, machten wir uns bereit für den 
Auftritt. Wir fingen mit dem Boden an. Danach  zeigten wir unsere Stufenbar-
renvorführung. Nach dem Applaus vom Publikum war unser Programm been-
det. Die Vorführung hat allen gefallen und die Turnerinnen haben das sehr gut 
gemacht. Nach einer gelungenen Show räumten wir und die Leiter die Barren 
und Matten weg.  
Nachdem die Nationalhymne gesungen war, durften sich die Turnerinnen ein 
Getränk und eine Wurst holen. 
Es war ein toller Abend und alle hatten Spass. 
          Nicole Hürlimann 
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Gerätemeisterschaft in Andelfingen  -  5./6. September 2009 
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Gerätemeisterschaft in Andelfingen  -  5./6. September 2009 
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Unsere Turnstunden  -  Worbighalle Flaach 
 
 
Dienstag   17.00 bis 18.30 Uhr Kategorien 1 + 2  
 
Dienstag   18.00 bis 20.00 Uhr Kategorien 2 bis 4 
 
Donnerstag  18.00 bis 20.00 Uhr Kategorien 5 bis 7 
 
Freitag   17.00 bis 18.30 Uhr Kategorien 1 bis 3 
 
Samstag       9.00 bis 11.30 Uhr Kategorien 4 bis 7 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 



  

13

Zürcher Kantonalfinal in Urdorf  -  19. September 2009 
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Kantonale Meisterschaften Jugend „Bärencup“ in Fehraltorf 

25. Oktober 2009 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
         Reck 4. Rang  Note 9.42 

 
 
    
   SSB  Kat A  4. Rang  Note 9.42 

 
 
 
  
          Gymnastik  4. Rang  Note 8.35 
 

          Boden  2. Rang  Note 9.47 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
   SSB  Kat B  4. Rang                    Note 9.42 
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WTU-Gerätemeisterschaft 
 

Vorrunde in Turbenthal  -  27. Oktober 2009 
 

Am Dienstag, dem 27. Oktober nahm 
eine Mannschaft des Geräteturnen 
Flaachtals an der Gerätemeister-
schaft in Turbenthal teil. Nach dem 
Einmarsch und dem Vorstellen aller 
teilnehmenden Gruppen konnten wir 
an den verschiedenen Geräten ein-
turnen. Pro Turnerin mussten drei 
von fünf Geräten geturnt werden. 
Man konnte sich zwischen Boden, 
Schaukelringen, Reck, Sprung oder 

Stufenbarren entscheiden. Es lief ziemlich gut und wir bekamen gute bis sehr 
gute Noten für unsere Darbietungen. Die Zeit verging wie im Fluge und bald 
waren wir fertig mit dem Turnen. Nachdem von uns ein Gruppenfoto geknipst 
wurde, konnten wir etwas essen oder trinken gehen. Bald danach begann die 
Rangverkündigung. Wir waren gespannt, ob wir uns für den Final qualifiziert 
hatten. Mit dem 3. Rang erreichten wir das gesteckte Ziel und wir freuten uns 
riesig. Zudem hatte sich Nicole für den Sprungfinal qualifiziert. 
 
 
Final in Andelfingen  -  4. Dezember 2009 
 

Rund 5 Wochen später trafen wir uns 
in Andelfingen um den Final zu be-
streiten. Im Vergleich zur Vorrunde, 
indem nur Frauenmannschaften mit-
machten, hatte es im Final zusätzlich 
noch reine Männermannschaften und 
gemischte Teams. Man musste an 
vier der fünf Geräte turnen. Leider 
war eine Turnerin krankheitshalber 

ausgefallen. Melanie konnte glücklicherweise spontan einspringen, damit unse-
re Mannschaft trotzdem starten konnte. An allen vier Geräten konnten wir mit 
viel Freude unsere Übungen präsentieren. Die Stimmung unter den Turnenden 
und den Fans war wie jedes Jahr hammermässig gut! Als wir fertig geturnt hat-
ten, durften wir uns noch die spektakulärsten Übungen und Sprünge anschau-
en. Natürlich fanten wir für Nicole. Auch die anderen Qualifizierten zeigten spit-
zenmässige und auch lustige Übungen. Schon bald danach stand die Rang-
verkündigung an. Die Spannung stieg. Freudestrahlend gingen wir auf das Po-
dest, als wir hörten, dass wir den 3. Rang erreicht hatten. Dieses Ergebnis 
überraschte uns sehr. Unseren Erfolg feierten wir Mitte Dezember mit einem 
gemütlichen Spaghettiplausch.  

Jana Kratzer 
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Schweizermeisterschaften Vereinsturnen Jugend 

5./6. Dezember 2009 in Obersiggenthal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
  Boden Kat B   
  4. Rang Note 9.09 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Stufenbarren Kat B   
 4. Rang Note 9.19 
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Schweizermeisterschaften Vereinsturnen Jugend  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 Silberpodest 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                  Reck  2. Rang  Note 9.16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Stufenbarren Kat A   
   8. Rang Note 9.17 
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Gönner 2009 
 
 
 Für Ihre Unterstützung herzlichen Dank 
 
  
 Bosshard-Meyer August, Buch am Irchel 

 Bosshard Söhne AG, Buch am Irchel 

 Dambowy Trudi, Neftenbach 

 Elektro Staub AG, Dorf 

 Friho Fritschi Getränke AG, Dorf 

 Fam. Gander, Hettlingen 

 Gemeinde Berg am Irchel 

 Gemeinde Dorf 

 Gemeinde Volken 

 Graf Heizung und Sanitär AG, Flaach 

 Jung Alice, Neftenbach 

 Lenherr Hans, Schaffhausen 

 A.+ M. Schneider AG, Dorf 

 Spörndli Barbara, Löhningen 

 Velo Glauser, Flaach 

 Fam. Waser, Flaach 

  
 
 Gleichzeitig danken wir der Gemeinde Flaach und der  
 Primarschulpflege Dorf für die Turnhallenbenützung 
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 Jahresprogramm 2010 

 

 
13. Februar  „GymRock“ Jubiläumsgala im Hallenstadion 

 

27./28. März  Getu-Weekend    Flaach 

 

10./11.  April  Kantonaler Frühlingswettkampf  ZH-Utogrund 

 
24. Mai    Pfingstmontagturnen    Flaach 
 

29. Mai   Jubiläum DTV Andelfingen (Jg. 97 und älter) 
 
29./30. Mai        Kantonaler Gerätewettkampf  Oberglatt 
 
5. Juni   RMS Andelfingen (Jg. 97 und älter) 
 

19. Juni   Kreisturnfest     Staffelbach 
    Vereinsturnen Jugend 
 
 

26./27. Juni       Kantonaler Geräteturnerinnentag  Urdorf 
 
 

4./5. September           Kantonale Gerätemeisterschaft  Effretikon 
      

 

18. September     Kantonalfinal ab Kategorie 5   
 
 

31. Oktober       Kantonale Meisterschaft    
     Vereinsturnen Jugend 
 
 

4./5. Dezember    Schweizermeisterschaft  Glarus 
Vereinsturnen Jugend 

 
 
 

 
 
 


