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G E R A E T E T U R N E N     F L A A C H T A L 
********************************************************* 
 
Vorstand 2012    Postkonto 82-954-5         www.getu-flaachtal.ch 
 
 

Präsidentin/ Lenherr Therese  044 869 20 62 
Hauptleitung Lachewäg 5 
   8197 Rafz    
 
Aktuarin/  Restle Janine  Kassier/Leitung Lenherr Peter 
Leitung         Lachewäg 5 
           8197 Rafz 
 
 

Revisoren  Schuler Fritz  Steiner Urs 
   Glemettenstr. 17  Hüselenstr. 3 
   8459 Volken  8416  Flaach 
 
   

Leitung Beutler Corinne 
Bruppichstr. 43a 
8414 Buch a/I 
052 301 33 40 

Bretscher Christian 
Unter Hilti 12 
8444 Henggart 
052 316 14 94 

Egger Sabine 
Alte Dorfemerstr.19 
8444 Henggart 
052 316 46 00 

 Eichenberger Iris 
Steffenstr. 8 
8458 Dorf   
052 317 20 92 
 

Gehrig Andrea  
Oberhusestr. 11 
8460 Marthalen    
052 301 42 90    

Jung Eveline 
Geisswies 18 
8414 Buch a/I 
052 318 23 08 

 Ritschard Sabrina   
Möhe 3 
8476 Unterstammheim  
052 740 21 87          
 

Rüttimann Nadia 
Bärchistr. 6 
8460 Marthalen 
052 301 51 32  

 

 Schneiter Sandra 
Buolistr. 27  
8458 Dorf 
052 317 20 38 

Violi Sylvia         
Eichwaldstr. 19    
8450 Andelfingen    
052 301 24 50                            

 

  
 

Mitglieder  Adlikon     1 Flaach         9      Ossingen       5 
   Andelfingen           6 Henggart       13      Thalheim      1 
   Berg a/I./Gräslikon    4 Hettlingen         7      Trüllikon      3
   Buch am Irchel     8 Humlikon         2      Uhwiesen          1 
   Buchberg/Rüdlingen   6 Kleinandelfingen    2      Unterstammheim     1 
   Dorf      7 Marthalen         6      Volken           9 
             

Total  91 Turnerinnen  

http://www.getu-flaachtal.ch
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Freiwilligenjahr 2011 
 
Auch das Geräteturnen Flaachtal baut auf der 
Freiwilligenarbeit auf, oder vielleicht ist dies 
sogar das grosse Fundament des Vereins. 
 

 Hier einige Zahlen zum 2011: 

 

An 150 Tagen standen die Türen zur Worbighalle für die Turnerinnen offen und 
es wurden dort 340 Stunden Training angeboten. In den 190 Lektionen durfte 
Therese die Appelllisten mit 5000 Strichen füllen. Für die über 1000 Leiterein-
sätze standen 13 LeiterInnen und 20 Hilfsleiterinnen zur 
Verfügung und die mussten ja auch noch eingeteilt 
werden… An 10 Wettkampftagen konnten die Tur-
nerinnen ihr Können den Wertungsrichtern zeigen 
und dies geht auch nicht ohne Begleitung. Für die 
Gymnaestrada nahmen sich die 8 LeiterInnen alle 
eine Woche Zeit, um den 70 Kindern eine unver-
gessliche Woche zu ermöglichen. Und der Lohn? 
Einige Kinderzeichnungen, fröhliche Gesichter ge-
bastelte Weihnachtsgeschenke und ein Würmli ……..  
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Testabnahme K1 bis K4  -   29. März 2011 
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Frühlingswettkampf in Egg  -  16./17. April 2011 
 
Noch eine fünf auf dem Wecker und wir mussten schon aus dem Bett. Nach ei-
ner langen Hinfahrt und einem kühlen Morgenspaziergang zur Halle begann 
unser Wettkampf um acht Uhr. Die Nervosität stieg, da dies der erste Wett-
kampf dieser Saison war. Beim Appell erfuhren wir unser Startgerät – das 
Reck. Kaum hatten wir die Reckleder montiert durften wir in die Halle und 
einturnen. Unser Wettkampf verlief sturzfrei. Uns freute vor allem Melanie‘s 
Sprung und die Lockerheit mit welcher Denise ihre Ringübung turnte. Der Wett-
kampf ging wie im Flug vorbei. Husch duschten wir uns und zogen uns um, 
damit wir unsere Kolleginnen im K3 und K6 anfeuern konnten. So ging die War-
tezeit auf die Rangverkündigung schnell vorüber. Um 2 Uhr begann die Rang-
verkündigung, leider konnte Denise nicht dabei sein, da sie im K4 werten muss-
te. Der Start in die Saison gelang uns gut. Wir hoffen es geht so weiter. 
 

Denise und Melanie 
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    K3-Glocke 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              K4-Glocke 
 
 
 
 
 
 
 

     K1 + K5B  
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Gerätewettkampf in Stäfa  -  28./29. Mai 2011 
 
Am Sonntagmorgen besammelten wir uns vor dem Turnhalleneingang in Stäfa. 
Gut gelaunt begannen wir mit dem Einturnen. Nachdem wir warm waren, gin-
gen wir in die Garderobe, um noch einen kleinen Snack zu essen. Dann war es 
schon Zeit, die „Gwändli“ anzuziehen. Wir kontrollierten noch unsere Frisuren 
und dehnten nochmals für den Spagat ein. Nun stellten wir uns bereit für den 
Appell. Nach fünf Minuten Einturnen am Gerät galt es ernst. Wir turnten unsere 
Übungen so, wie wir sie geübt hatten. Für die Rin-
ge mussten wir schleunigst in eine andere Halle 
wechseln, damit wir noch einturnen konnten. Nach 
circa zwei Stunden war der Wettkampf bereits zu 
Ende. Es ging gar nicht lange, und schon stand 
die Rangverkündigung auf dem Programm. Das 
K3 war an diesem Sonntag sehr erfolgreich. Sie-
ben Flaachtalerinnen klassierten sich unter den 
besten Zehn, zwei davon standen sogar auf dem 
Podest! Zufrieden machte Peter noch ein Grup-
penfoto, und danach ging es wieder nach Hause. 
Diesen Tag werden wir noch lange in guter Erinne-
rung behalten! 

Careema, Michèle, Michelle, Nadja  
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Regionenmeisterschaften in Dägerlen  -  4. Juni 2011 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reck   3. Rang  Note 8.80   
 

Stuba  6. Rang  Note 9.05 
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Gönner 2011 
 
 
 Für Ihre Unterstützung herzlichen Dank 
 
  
  

 Bosshard Söhne AG, Buch am Irchel 

 Dambowy Trudi, Neftenbach 

 Elektro Staub AG, Dorf 

 Friho Fritschi Getränke AG, Dorf 

 Gemeinde Berg am Irchel 

 Gemeinde Dorf 

 Gemeinde Volken 

 Graf Heizung und Sanitär AG, Flaach 

 Jäggli Hilde und Max, Flaach 

 Jung Alice, Neftenbach 

 Lenherr Hans, Schaffhausen 

 Velo Glauser, Flaach 

  

  
 
 Gleichzeitig danken wir der Gemeinde Flaach und der  
 Primarschulpflege Dorf für die Turnhallenbenützung 
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Kantonalturnfest Wädenswil  -  25. Juni 2011  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Am diesjährigen Kantonalturnfest, das nur 
alle 6 Jahre stattfindet, startete in Wädens-
wil auch das Geräteturnen Flaachtal beim 
Vereinswettkampf Jugend. Im ersten Wett-
kampfteil beeindruckten 52 Turnerinnen an 
sechs Stufenbarren die Wertungsrichter 
und erreichten die erfreuliche Tages-
höchstnote von 9.53. Im zweiten Teil zeig-
ten die 15 älteren Turnerinnen eine Reck-
vorführung und 9 Mädchen wechselten reg-
lementbedingt die Sportart. Ihre Sprünge in 
die Weitsprunggrube ergaben eine nicht 
erwartete Note von 9.44, die gerne ins Ver-
einstotal übernommen wurde. Zum Ab-
schluss des Wettkampfes stand das Boden-
turnen im grossen Turnzelt auf dem Pro-
gramm. Auf dem schönen aber ungewohn-
ten Kunstturnquadrat schlichen sich bei den 62 Turnerinnen einige Unsicherhei-
ten ein und so war 
die Note 8.80 eher 
unter den Erwartun-
gen. Die Überra-
schung und Freude 
an der Rangverkün-
digung war umso 
grösser, als wir als 
Sieger der 1. Stär-
keklasse ausgerufen 
wurden.   
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Finale Kantonalturnfest Wädenswil  -  3. Juli 2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Nach unserer Stufenbarrenvorführung mit 70 Turnerinnen  im 
   Rahmen der Schlussvorführungen durften wir uns nachher 
   erstmalig als Kantonalturnfestsieger küren lassen. 
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Unsere Turnstunden  -  Worbighalle Flaach 
 
 
Dienstag   16.45 bis 18.30 Uhr   Kategorie 1 + 2  
 
Dienstag   18.00 bis 20.00 Uhr   ab Kategorie 2  Gruppe 1 
 
Donnerstag  18.00 bis 20.00 Uhr   ab Kategorie 2  Gruppe 2 
 
Freitag   16.45 bis 18.30 Uhr   Kategorie 1 bis 3 
 
Samstag       9.00 bis 11.30 Uhr   Kategorie 4 bis 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kantonalfinal in Weiningen  -  16. September 2011 
 

    Melanie Weber KD       Jana Kratzer K6      Denise Schaps KD 
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Auf dem Weg an die Gymnaestrada haben uns unterstützt 
  
Aeberhardt AG, Winterthur Aluba AG, Flaach 

Bäckerei-Konditorei Gnädinger, Andelfingen Moritz Baur, Weingut, Berg am Irchel 

Blaser Metallbau AG, Andelfingen Boller Treuhand, Andelfingen 

Bosshard Söhne AG, Buch am Irchel Brandenberger Bau AG, Flaach 

Brandenberger und Wipf AG, Buch am Irchel Braun+Klöti AG, Dorf 

Dr.med.dent. Campell, Winterthur Carrosserie Gehrig, Kleinandelfingen 

Chuchi Welt GmbH, Berg am Irchel Coiffeur MARION, Buch am Irchel 

Coiffeur Wasabi, Belinda Werner, Flaach Karl Erb Spenglerei AG, Dinhard 

Framatech AG, Henggart FRIHO Fritschi Getränke AG, Dorf 

Gemeinde Andelfingen Gemeinde Berg am Irchel 

Gemeinde Buch am Irchel Gemeinde Buchberg 

Gemeinde Dorf Gemeinde Flaach 

Gemeinde Kleinandelfingen Gemeinde Ossingen 

Gemeinde Volken Gemeinde Waltalingen 

Gisler Baumanagement, Rafz H.+M. Gisler-Arnet, Flaach 

Graf Heizung und Sanitär AG, Flaach Grillen-Garage, Kleinandelfingen 

Häusermann Automobile AG, Zürich Max Jäggli, Flaach 

JIM BOB, Marthalen Kadetten Winterthur 

Hans Kägi, Bauma Kies-&Betonwerk Frei AG, Kleinandelfingen 

Maler Erb, Kleinandelfingen MECO Haustechnik AG, Pfungen 

Möbel Frauenfelder AG, Flaach Walter Müller-Müller, Ossingen 

Niedermann & Partner, Andelfingen ÖKK Kranken- und Unfallversicherungen 

PAMAG Metallbau AG, Marthalen Papeterie Fischli, Andelfingen 

Raiffeisenbank Weinland Restaurant Pizzeria Rebstock, Andelfingen 

Restaurant zur alten Post, Flaach Ritzmann Ruedi+Paul Gemüsebau, Flaach/Volken 

Robert Schaub AG, Andelfingen Dr.Phil. Ulrich Schlüer, Flaach 

A.+M. Schneider AG, Dorf Schuhhaus Peier, Andelfingen 

Staub Elektro Kontrollen, Volken TRELAG AG, Humlikon 

Velo Glauser, Flaach Veteranengruppe TV Flaach 

Fam. Gerhard Weilenmann, Buch am Irchel Werner Kurt Zimmerei, Glattfelden 

Zimmermann AG, Flaach ZIPAG AG, Henggart 
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    Gymnaestrada Lausanne  -  10. – 16. Juli 2011 
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Gerätemeisterschaft in Fehraltorf  -  3./4. September 2011 
 
Am Samstagmorgen, 3. September traten wir, die Turnerinnen von der Katego-
rie 5B, unseren letzten Gerätewettkampf dieses Jahres im Einzelturnen an. An 
diesem Wettkampf wurden wir in die erste Abteilung eingeteilt. 
Als wir bei der Turnhalle in Fehraltorf eintrafen war es noch sehr ruhig und eine 
freie Garderobe zu finden, war kein Problem. Hinter der Turnhalle auf dem ro-
ten Tartanplatz turnten wir uns ein. Die frische Luft weckte uns noch vollständig 
und alle waren nun frisch und munter diesen Wettkampf anzutreten. Zurück in 
der Garderobe zogen wir unsere „Gwändli“ an. Immer zu diesem Zeitpunkt stei-
gen die Spannung, die Hoffnung und gleichzeitig die Angst, dass auf dem Wett-
kampfplatz alles oder nicht alles so gelingen könnte, wie man es im Training 
geübt hatte. Es sind andere Turnanlagen und da sind die Wertungsrichter und 
das Publikum. Immer noch, nach ca. neun Jahren Wettkampferfahrung wurde 
selbst ich noch nervös. 
Doch, sobald man das erste Gerät hinter sich hat, wird man ruhiger und kon-
zentriert sich auf das nächste. Wir beendeten den Wettkampf mit dem Boden 
und verließen die Halle mit einer Erleichterung aber vielleicht auch mit einer 
klitzekleinen Enttäuschung. Es läuft nun mal nicht immer alles so wie es sollte. 
Draußen herrschte inzwischen wunderschönes vorherbstliches Wetter und bis 
zur Rangverkündigung verbrachten wir die Zeit im Freien.  
Obwohl ich heute nicht meine besten Leistungen abrufen konnte, war ich trotz-
dem zufrieden und um eine Wettkampferfahrung reicher. 
 

    Lilian Baur 
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WTU-Gerätemeisterschaft  -  1. November / 2. Dezember 2011 
 
Am 1. November fand die Vorrunde für die Gerätemeisterschaft statt. Wir trafen 
uns um 18 Uhr in der Turnhalle in Neftenbach. Dort erfuhren wir, dass Jana 
krank geworden ist und nicht zum Wettkampf antreten konnte, doch glückli-
cherweise konnte Rebecca spontan einspringen und so war unsere Mannschaft 
gerettet. Vor dem Start machten wir unsere Aufwärmübungen und turnten an 
den Geräten ein. Das Einmarschieren war der Startschuss für den Wettkampf-
beginn. Jede von uns zeigte an drei Geräten ihr Bestes, welches auch mit gu-
ten Noten belohnt wurde. Am späten Abend, war dann die Rangverkündigung. 
Gespannt warteten wir auf das Ergebnis, ob wir es in den Final geschafft ha-
ben. Dann hörten wir, dass wir den zweiten Rang belegten und waren sehr 
glücklich über unseren Erfolg und freuten uns schon auf den Final, welcher im 
Dezember war.  

Am Freitagabend dem 2. Dezember fand dann das Finale der Gerätemeister-
schaft statt. Da wir alle direkt von der Schule oder der Arbeit kamen, mussten 

wir uns im Vorfeld 
gut organisieren. 
Zum Glück klappte 
alles und wir trafen 
alle pünktlich in 
Fehraltorf ein. Nach-
dem wir uns in einer 
Garderobe umgezo-
gen hatten, im Ge-
gensatz zu den an-
deren Wettkämpfen 
hatten wir für einmal 
ganz viel Platz, 
machten wir uns auf 
in die Halle um ein-
zuturnen. Den Wett-
kampf begannen wir 
am Schulstufenbar-

ren, wo wir alle turnten. Im Ganzen musste jeder vier von fünf Geräten turnen. 
Nach dem Wettkampf konnte Melanie noch im Gerätefinal an den Schaukelrin-
gen antreten. Wir fieberten alle mit und ihr gelang eine tolle Übung. Danach 
hiess es warten auf die Rangverkündigung. Als klar wurde, dass wir gewonnen 
hatten, durften wir den Pokal in Empfang nehmen. Natürlich hielten wir den 
Abend dann noch mit ganze vielen Fotos fest.      
  Denise und Melanie 
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Schweizermeisterschaften Vereinsturnen Jugend 3./4. Dezember 
2011 in Kreuzlingen 
 

Wie jedes Jahr, nahm das Geräteturnen Flaachtal an den Schweizermeister-
schaften teil. In diesem Jahr fanden sie in Kreuzlingen statt (also nicht so weit 
weg, wie beim letzten Mal☺). Wir mussten schon früh aus den Federn, da wir 
dieses Jahr das Glück hatten, alle Geräte an einem Tag zu haben. Alle Turne-
rinnen des Getu Flaachtal haben sich schon früh am Bahnhof in Henggart ver-
sammelt und waren zum Teil auch schon ein wenig aufgeregt. Wir fuhren in 
Richtung Schaffhausen und kamen nach einer guten Stunde in Kreuzlingen an. 
Nach einem kurzen Fussmarsch erreichten wir die Dreispitzhalle. Wie jedes 
Jahr, wurde das Feld jeder Gruppe die teilnahm markiert. In diesem Bereich 
konnten wir uns "einnisten" und es uns gemütlich machen. Aber schon nach ei-
ner kurzen Zeit ging es weiter. Wir mussten uns in einer Einturnhalle aufwär-
men und haben nochmals den Boden durchgemacht, dass wir sicher sind das 
auch die "Kleinen" wissen, wo sie hin müssen. Jetzt galt es ernst. Wir mussten 
die "Gwändli" anziehen, unsere Frisuren nochmals kontrollieren und nun hiess 
es bereit machen. Jetzt galt es ernst. Da wir sehr viele Mädchen waren, war es 
schwierig, dass alles so klappte wie es sollte (vor allem die "Flieger" machten 
uns ein wenig Sorgen). Als wir das erste Gerät gut überstanden hatten, ging es 
weiter. Es folgten noch die Geräte Barren A, Barren B und das Reck. Auch die-
se Darbietungen sind uns gelungen. Wir waren sehr erleichtert, als wir das letz-
te Gerät auch noch abgeschlossen hatten. Schon ging es weiter. Nach einer 
kurzen Pause stand auch schon die Rangverkündigung vor uns. Da wir die 
grösste Riege in der Kategorie B waren, bekamen wir einen Wanderpreis und 
2000 Franken. Wir holten sogar noch zwei Podestplätze und eine Auszeich-
nung. Wir wurden in der Kategorie Reck und Barren B jeweils Dritter und in der 
Kategorie Barren A erreichten wir Rang 6. Beim Boden haben wir unser Ziel er-
reicht, nicht Letzte zu werden, mit dem 9. Rang. Ich fand, es war ein sehr schö-
ner, aber strenger Tag, der allen sicher viel Spass gemacht hat! 

          Michelle Keller 
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Stufenbarren Kategorie A 
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Schweizermeisterschaften Vereinsturnen Jugend 
 
 
            
   Reck  Kat. A  3. Rang 
 
   Stuba Kat. B  3. Rang 
 
   Stuba Kat. A  6. Rang 
 
   Boden Kat. B 9. Rang 
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 Jahresprogramm 2012 
 
 
 

31. März / 1. April Getu-Weekend    Flaach 

 
14./15.  April  Kantonaler Frühlingswettkampf  Niederglatt 

 
28. Mai   Pfingstmontagturnen    Flaach 

 
2./3. Juni   Kantonaler Gerätewettkampf Regensdorf 

 
17. Juni   Schwyzer Kantonalturnfest  Ibach/Schwyz 
     Vereinsturnen Jugend 

 
30. Juni / 1. Juli  Kantonaler Geräteturnerinnentag Kloten 

 
1./2. September           Kantonale Gerätemeisterschaft  Effretikon 

  
15. September     Kantonalfinal ab Kategorie 5   

 
11. November       Gymnastikmatinee   Schaffhausen 

  
1./2. Dezember    Schweizermeisterschaft  Vaduz 

Vereinsturnen Jugend 
 
 
 
 
 

 
 
 


