
 
 
 
 
 
 

 
 

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
Rückblick 

2013 



  2 

G E R A E T E T U R N E N     F L A A C H T A L 
********************************************************* 
 

Vorstand 2014  Postkonto 82-954-5         www.getu-flaachtal.ch 
 
Präsidentin/       Lenherr Therese  044 869 20 62 
Hauptleitung      Lachewäg 5 
        8197 Rafz 
 
Aktuarin/       Notter Silvia   043 810 73 83 
Leitung       Hurbigstr. 1 
        8454 Buchberg 
 
Kassier/Leitung      Lenherr Peter 
 
Revisoren       Steiner Urs 
        Schuler Fritz 
   
 

Leitung Abdelgawwad Stephanie 
Schiblerstr. 42 
8444 Henggart 
052 316 30 16  

Beutler Corinne 
Bruppichstr. 43a 
8414 Buch a/I 
052 301 33 40 

Bretscher Christian 
Unter Hilti 12 
8444 Henggart 
052 316 14 94 

 Diana Manuela 
Trottenweg 20 
8471 Rutschwil 
052 316 38 48 

Egger Sabine 
Alte Dorfemerstr.19 
8444 Henggart 
052 316 46 00 

Eichenberger Iris 
Steffenstr. 8 
8458 Dorf   
052 317 20 92 

 Gehrig Andrea  
Oberhusestr. 11 
8460 Marthalen    
052 301 42 90    

Hanggartner Nicole 
Dorfstr. 67 
8454 Buchberg 
044 860 95 81 

Hanselmann Urs 
Dorfstr. 67 
8454 Buchberg 
044 860 95 81 

Hürzeler Sandra 
Gärtnerweg 3 
8416 Flaach 
052 536 04 06 

Jung Eveline 
Geisswies 18 
8414 Buch a/I 
052 318 23 08 

Ritschard Sabrina   
Möhe 3 
8476 Unterstammheim   
052 740 21 87          

Röthlisberger Daniela 
Sandgrubenstr. 148 
8455 Rüdlingen 
044 768 30 56 

Rüttimann Nadia 
Bärchistr. 6 
8460 Marthalen 
052 301 51 32 

Schneiter Sandra 
Buolistr. 27  
8458 Dorf 
052 317 20 38 

Violi Sylvia         
Eichwaldstr. 19    
8450 Andelfingen    
052 301 24 50                            

Wolf Fabienne 
Hindergartenstr. 11 
8447 Dachsen 
052 654 00 85 

 

Mitglieder  Adlikon     2 Henggart       16      Rutschwil       2 
   Andelfingen           4 Hettlingen         6      Seuzach       4 
   Berg a/I./Gräslikon   2 Humlikon         2      Thalheim       1 
   Buch am Irchel     9 Kleinandelfingen     4      Trüllikon       3 
   Buchberg/Rüdlingen       6 Marthalen         5      Uhwiesen           1 
   Dachsen     2 Ohringen           2      Unterstammheim     1 
   Dorf      6 Ossingen          5      Volken            9 
   Flaach           12 Rafz           1       
           

Total  105 Turnerinnen  
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25 Jahre Getu Flaachtal 
 
 
 

1989 - Corti Martina - Huber Jessica - Jäggli Nadja - Schwalm Irene - Werner Belinda - Widmer Daniela - Bühlmann Cornelia 
- Bundi Franziska - Schlüer Verena - Schwendeler Carole – 1990 - Brandenberger Eva - Egli Bianca - Erb Barbara - Frauen-
felder Cornelia - Frauenfelder Tanja - Schär Claudia - Erb Sandra - Graber Jacqueline - Mösinger Aglaia - Salvisberg Jenny - 
Peier Nicole - 1991 - Baumann Franziska - Gisler Nicole - Widmer Andrea - 1992 - Staub Marisa - Dicht Nadja - Früh Sarah - 
Peier Nicole - Staub Melanie - 1993 - Gisler Jenny - Corti Bianca - Gisler Corinne - Gisler Sandra - Kilchsperger Susanne - 
Knushi Florentina - Müller Stefanie - Ott Maria - Restle Janine - Würth Larissa - 1994 - Ribeli Fabienne - Ribeli Susanne - 
Bachofner Andrea - Ganz Annika - Widmer Tabea - Saller Monia - Goldenberger Virginia - Güttinger Jeannine - Weiss Leslie 
- Hurter Lisa - Schürmann Sabrina - 1995 - Gigli Saskia - Graf Daniela - Weber Natalie - Gisler Stefanie - Allemann Brigitte - 
Covre Luana - Hächler Martina - Kienast Sandra - Meier Daniela - Morelli Alexandra - Peier Sandra - 1996 - Anderegg 
Sandra - Bieri Sara - Moser Salome - Braun Sabrina - Erb Rahel - Hotz Nicole - Weber Melanie - Bächi Sabrina - Bächi Sil-
vana - Fehr Sina - Gehring Denise - Gisler Elena - Gisler Leila - Restle Michèle - Sburlino Marisa - Schaps Denise - Schaps 
Michèle - Weber Jacqueline - Zumsteg Katja - Braun Linda - Schneiter Karin - Staub Laura - Gisler Elisabeth - Wehrli Sarah - 
Capaul Carina - Saller Nadya - Schmid Silvia - 1997 - Schneiter Marion - Schneiter Sandra - Kubli Nina - Bächi Andreina - 
Stucki Annina - Fischer Lorena - Parks Siân - Schneiter Andrea - Tröster Lilian - Velijaj Valentina - Kramer Manuela - Bach-
mann Bettina - Bolleter Tanya - Eichenberger Anita - Frei Cornelia - Kündig Nadja - Oechslin Fabiana - Fehr Janine - 1998 - 
Schmid Andrea - Bajeux Nina - Fehr Caroline - Kohl Astrid - Mühlebach Stefanie - Weber Marina - Schneiter Prisca - Schuler 
Cornelia - Hotz Nadine - Sburlino Carmen - Mataj Blerina - Ruckstuhl Annika - 1999 - Ganz Daniela - Schärer Claudia - Seyf-
fer Jennifer - Dindo Chiara - Eichenberger Priska - Fehr Nadine - Frick Daria - Frick Flora - Gasser Nadine - Oehy Sandra - 
Widmer Michèle - Rüegsegger Kathrin - Ritzmann Monika - 2000 - Wegmann Barbara - Ritzmann Sabine - Truninger Tania - 
Chételat Carole - Fehr Simone - Honegger Sandra - Muther Stefanie - Schmid Anita - Vonmoos Sarah - Bär Daniela - Meyer 
Sara - Eschbach Mirjam - Fehr Eveline - Gisler Rahel - Hofstetter Tamara - Honegger Martina - Kriesi Saskia - Schärer Mi-
chelle - Schuler Tanja - Staub Janine - Staub Sina - Widmer Nadine - Gisler Jessica - Häcki Michèle - Hofstetter Larissa - 
Holderegger Sarah - Hug Fiona - Baur Lilian - Gut Melanie - Hotz Annina - Häcki Nathalie - Kyburz Nicole - Meier Andrea - 
Ganz Sara - Lutz Céline - Bernet Nadine - Hürlimann Nicole - Bernet Corinne - Winkler Nicole - 2001 - Schneider Sandra - 
Brandenberger Irina - Buff Samira - Fresneda Naomi - Holderegger Vanessa - Schnell Isabel - Wegmann Susanne - Cotting 
Nadine - Weilenmann Milena - Parks Eirinn - Zoia Chelsea - Ruf Tatjana - Müller Livia - Spörndli Lara - Spörndli Lena - Fehr 
Antonia - Weilenmann Caroline - 2002 - Ganz Jeanine - Spescha Melanie - Rüegsegger Julia - Buff Jana - Roth Livia - Meyer 
Anita - Trepp Chiara - Wegmann Regula - Winkler Céline - Braun Jana - Eigenheer Susi - Mataj Adelina - Steiger Patricia - 
Weilenmann Larissa - Huber Alexandra - Winkler Fabienne - Winkler Jeannine - 2003 - Manser Nadja - Wegmann Kathrin - 
Willi Sinja - Hamel Laura - Bührer Nadine - Aeschlimann Livia - Ott Lena - Sigrist Céline - Wegmann Laura - Violi Rebecca - 
Wagley Piya - McCabe Megan - Hamel Natascha - Häcki Sarah - Heydecker Marion - Mahner Pauline - Manser Nicole - Eg-
genberger Linda - Läderach Manuela - Vogt Nina - Läderach Sonja - Cotting Fabienne - 2004 - Bätschi Melissa - Eichenber-
ger Sara - Haas Michelle - Mahner Leonie - Brouwer Anna - Brügger Laura - Fawcett Kate - Henggeler Laura - Schärer Lara - 
Schnell Larissa - Baur Daniela - Kratzer Jana - Scalise Luana - Campos Emma - Iemmello Giulia - Ritschard Luisa - Sieg-
mann Anika - Siegmann Céline - Ott Carmen - Rüdiger Jenny - Wiesmann Stefanie - Fawcett Julia - 2005 - Arbenz Julia - 
Hirsiger Fabienne - Violi Saskia - Bosshard Michelle - Frei Tanja - Hürlimann Michelle - Keller Céline - Mahner Linda-Marie - 
Moser Lynn - Ritschard Tonja - Schneider Valérie - Sigg Elisa - Sigg Nina - Kuster Jasmin - Kuster Sina - Frauenfelder Lore-
na - Frauenfelder Xenia - Shala Aulona - Shala Leonita - Egger Nina - Sigg Sarina - 2006 - Keller Michelle - Peterhans Noemi 
- Ruf Vanessa - Hilpertshauser Ariane - Früh Jennifer - Kurmann Samanta - Lammadé Jana - Bosshard Janine - Branden-
berger Yvonne - Erb Sarah - Hürlimann Meline - Kreis Naomi - Rüdiger Anja - Weilenmann Olivia - Wetzel Lynn - 2007 - 
Ganz Nadja - Ott Annika - Büchi Ramona - Gander Chiara - Schär Tamara - Haas Tanja - Frei Shara - Balogh Michelle - 
Bretscher Leandra - Geniets Michèle - Niedermann Careema - Jung Seraina - Keller Sara - Obradovic Jelena - Eggli Saskia - 
Siegenthaler Lea - Stüdle Carole - 2008 - Koller Melina - Holenstein Kim - Jones Lia - Aeberhardt Jasmin - Aebersold Livia - 
Fox Lillian - Gross Riccarda - Maurer Nina - Schürch Michelle - Reich Silja - Zindel Melanie - Eisenlohr Elena - Spuhler Rahel 
- 2009 - Kasper Elin - Girard Leonie - Larsson Liv - Beutler Dominique - Larsson Linn - Wyss Léonie - Gross Filippa - Ulmer 
Jana - Bührer Nora - Giger Leandra - Keiser Alina - Calabresi Viola - Gehrig Larissa - Giger Melina - Giger Yaël - Grab Livia - 
Zysset Lena - 2010 - Fehr Melanie - Notter Chiara - Steiner Tamara - Götz Vivienne - Keller Raffaela - Cadisch Aline - 
Bachofner Chantal - Eigenheer Leonie - Erb Michelle - Fraefel Sara - Huber Leonie - Hunziker Angela - Maurer Julia - Mayer 
Tanja - Rüttimann Lana - Schläpfer Ivy - Spalinger Mia - Campell Stefanie - Müller Leonie - Rindlisbacher Jasmin - Steiner 
Julia - Steiner Sarina - 2011 - Röthlisberger Chiara - Beutler Nina - Bosshard Roja - Hanselmann Fiona - Hürzeler Claudia - 
Hürzeler Marina - Neukom Svenja - Saller Sereina - Saller Sina - Staub Jessica - Staub Vanessa - Vetter Leonie - Weyer-
mann Anina - Zahn Ylva - Zysset Zoe - Lustig Alicia - Zahn Shona - Kerker Svenja - Meier Romy - Abdelgawwad Samira - 
Linder Sina - 2012 - Kuhnert Lilith - Reiser Embla - Diana Ambra - Tanchis Lorena - Passerini Jael - Gübeli Caroline - Gübeli 
Stephanie - Böröcz Enya - Herter Elena - Russenberger Anina - Bärlocher Joëlle - Berni Gioia - Blach Maike - Bretscher Zoe 
- Mayer Alexandra - Meyer Paige - Meyer Pamina - Wanner Elina - Zimmermann Livia - Kowalski Fabienne - Schug Michèle - 
Abdelgawwad Dina - Fehr Alina - Fehr Shania - Landolt Alina - Landolt Dana - Zimmermann Anja - Venica Giulia - Von Reit-
zenstein Jemima - Von Reitzenstein Simea - 2013 - Wolf Navina - Wolf Shanya - Weilenmann Anika -  Sprenger Charlotte - 
Eichenberger Rahel - Locher Nadine - Locher Nina - Von Allmen Sina - Huber Noelle - Sprenger Paula - Brechbühl Chiara 
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Testabnahme K1 bis K4  -   19. März 2013 
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Frühlingswettkampf in Pfäffikon SZ  -  13./14. April 2013 
 
Trotz des Staus in Rapperswil konnten wir alle pünktlich dort sein. Schon als wir ankamen 
bemerkten wir, dass es heute einen heissen Tag wird. Als wir unsere Garderobe gefunden 
hatten, gingen wir an die frische Luft zum Einturnen und erkundeten schnell den Wettkampf-
platz. Therese gab uns den Bon früher. Darum konnten wir ihn gerade schon einlösen. Dieses 
Mal gab es ein Postkartenständer. Die Gwändlis brachte uns Therese und wir zogen uns 
dann schnell um. Als wir fertig waren gingen wir alleine zum Appell. Als wir dort so lange war-

ten mussten, waren wir sehr 
aufgeregt. Unser Startgerät war 
das Reck. Als wir nach dem 
Magnesium griffen, fühlte es 
sich so an wie Mehl. Es war 
überhaupt kein gutes Magnesi-
um. Gleich nach dem Reck 
ging es zum Boden. Der Boden 
gelang uns allen gut, darum 
freuten wir uns auf die Ringe. 
Bei den Ringen war wieder das 
Magnesium das Problem. Da-
nach ging es zum Sprung. Als 
wir das erste Mal ins Trampolin 

sprangen, merkten wir sofort, dass es flach war. Am Ende 
waren wir froh das wir den Wettkampf unfallfrei zu Ende 
brachten. Danach hatten wir eine halbe Stunde Pause bis 
zur Rangverkündigung. Das Lustigste war, dass bei den 
K6er die Glocke kaputt ging, der eine Teil fiel auf den Bo-
den und alle mussten lachen. Als wir drankamen war die 
ganze K4 Gruppe in den ersten 30 Turnerinnen mit dabei. 
Wir holten sogar den ersten und zweiten Platz. Wir gewannen die Glocke, aber hatten Angst, 

dass sie uns auch herunterfällt. Dann 
gingen wir mit voller Freude in die Gar-
derobe zurück. Mit diesem Wettkampf 
ging wieder einmal ein unvergesslicher 
Tag zu Ende.           
                                      K4-Turnerinnen 
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Gerätewettkampf in Volketswil  -  11./12. Mai 2013 
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K2 – Turnerinnen zum Wettkampf in Volketswil 
 

 Einturnen ist sehr wichtig 

 der Wettkampf war cool 

 die Matte beim Sprung war sehr hart  

 der Boden wahr okei 

 wir waren hoffentlich alle gut 

 wir haben alle gute Noten 

 der Wettkampf war toll 

 es war schwer gute Noten zu erturnen 

 es war super 

 es ist sehr cool gewesen 

 wir waren hoffentlich die Besten 

 vor der Rangverkündigung war ich sehr aufgeregt 

 ich hab eine gute Note bekommen 

 es war eine mega tolle Anlage 

 wir haben sehr nette Leiterinnen 

 ich habe sehr Freude daran 

 ich bin sehr aufgeregt 

 das Reck war doof 

 ich habe mich sehr gefreut auf dem Wettkampf 
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Regionalmeisterschaften in Marthalen  -  1./2. Juni 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am regnerischen Samstag den 1.Juni  trainierten wir am Morgen noch einmal fleissig in unse-
rer Turnhalle in Flaach. Um 16.00 Uhr besammelten wir uns beim Speakerturm in Marthalen.  
Vor der Trockenprobe dehnten wir uns noch fleissig ein und suchten einen trockenen Unter-
schlupf um das Programm noch einmal durch zu machen. Um 18.10 waren wir an der Reihe 
mit unserer Reckaufführung. Wir durften noch einmal 3 Minuten einturnen und dann war es so 
weit. Die Musik fing an. Die Vorführung gelang uns super, kein Sturz und das Publikum war 
begeistert.  Bevor wir unsere Barrenvorführung um 19.00 zeigten, bewegten wir uns und 
wärmten uns noch einmal auf. Dann war es soweit die Barren waren aufgestellt. Alle platzier-
ten sich an ihren Plätzen und die Musik ertönte. Wir turnten unsere Übungen wie wir sie geübt 
haben durch. Das Publikum war wiederrum begeistert. Im Festzelt assen wir unser  Nachtes-
sen. Fast niemandem schmeckte das Essen. Umso mehr freuten wir uns über die Zuckerwat-
te, welche Therese und Peter uns spendierte. Erschöpft gingen wir nach Hause. Wir wurden 
im Reck erste und im Barren zweite. Es war ein erfolgreiches Wochenende, welches uns im-
mer in Erinnerung bleiben wird. 

Careema und Vivienne 
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Reck   1. Rang und Regionalmeister  Note 9.20 
Stufenbarren 2. Rang     Note 9.30  
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Unsere Turnstunden  -  Worbighalle Flaach 
 
 
Dienstag   16.45 bis 18.30 Uhr  Kategorien 1 bis 2  
 
Dienstag   18.00 bis 20.00 Uhr  Kategorien 3 bis 4 
 
Donnerstag  18.00 bis 20.00 Uhr  Kategorien 5 bis 7 
 
Freitag   16.45 bis 18.30 Uhr  Kategorien 1 bis 3 
 
Samstag       9.00 bis 11.30 Uhr  Kategorien 4 bis 7 
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Gönner 2013 
 
 
 Für Ihre Unterstützung herzlichen Dank 
 
   
 Carosserie Gehrig GmbH, Kleinandelfingen 

Dambowy Trudi, Neftenbach 

 Elektro Staub AG, Dorf 

Fehr Daniel, Flaach 

 Friho Fritschi Getränke AG, Dorf 

 Gemeinde Buch am Irchel  „Legat Bänteli“ 

Gemeinde Dorf 

 Gemeinde Kleinandelfingen 

 Gemeinde Marthalen 

 Gemeinde Volken 

 Graf Heizung und Sanitär AG, Flaach 

 Jäggli Hilde und Max, Flaach 

 JimBob AG, Marthalen 

 Jung Alice, Neftenbach 

 Lenherr Hans, Schaffhausen 

 Velo Glauser, Flaach 

 Veteranengruppe TV Flaach 

 Zipag AG, Henggart 

   

 

 Gleichzeitig danken wir der Gemeinde Flaach und der  
 Primarschulpflege Dorf für die Turnhallenbenützung 
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Eidgenössisches Turnfest Biel  -  14. und 16. Juni 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vereinswettkampf Jugend   6. Rang  in der 1. Stärkeklasse Note 27.56  (93 Vereine) 
1-teiliger Vereinswettkampf    11. Rang  Note 9.20  (45 Vereine) 
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Eidgenössisches Turnfest Biel  -  14. und 16. Juni 2013 
 
Am Freitag besammelten wir uns am Bahnhof in Henngart. Wir freuten uns riesig, denn 
DIESES Turnfest findet nur alle 6 Jahre statt. Im Zug verbrachten wir die Zeit mit spielen und 
schwatzen. Als wir in Biel ankamen bewunderten wir zuerst einmal das riesige Festgelände. 

Dann wanderten wir einmal 
quer hindurch um uns neben 
der Turnanlage niederzulas-
sen. Dort warteten wir dann 
ganz geduldig auf die Ein-
zelturnerinnen die am frühen 
Morgen ihren Wettkampf ab-
solvierten. Den ganzen Tag 
begleitete uns das TeleZüri für 
einen Fernsehbericht. Bald 
musste sich eine kleine Grup-
pe Turnerinnen für den Wei-
sprung bereitmachen. Obwohl 

wir eigentlich in der Turnhalle zu Hause sind, schlugen wir uns 
im Weitsprung sehr gut. Währenddessen machte der Rest noch 
kurz die Bodenvorführung trocken durch. Als wir alle die "Grä-
tegwändli" anzogen und Therese noch die letzten Anweisungen 
gab waren alle ganz aufgeregt, denn jetzt galt es ernst: Nach ei-
ner kurzen "Bisipause" begaben wir uns auf den Wettkampfplatz 
und warteten auf die 3 Minuten Einturnzeit. Nachdem wir alle 
wussten wo unser Anfangsplatz war und nochmals einzelne Tei-
le geübt hatten machten wir uns bereit. Die Vorführung gelang 
uns, trotz einigen kleinen Patzern, ganz gut. Über die Note (9.1) 
die uns Therese wenig später verkündete, freuten wir uns riesig 
und waren mehr als zufrieden. Kurzdarauf bereiteten wir uns auf 
den Stufenbarren vor. Noch einmal perfekte Frisuren, konzent-
rieren und alles geben galt es jetzt. Zum zweiten Mal begaben 
wir uns auf den Wettkampfplatz. Die Grossen mussten alle Bar-
ren aufstellen und kontrollieren. Nach dem Einturnen absolvier-
ten wir unsere Barrenvorführung "souverän". Und auch mit die-
ser Note (9.2) waren wir sehr zufrieden! Nun durften wir noch eine halbe Stunde das Festge-
lände erkundigen und ein paar "Süessigkeite schläckä". Nun war unser unvergesslicher Tag 
schon fast zu Ende und wir machten uns 
auf den Weg zum Bahnhof. Dort verab-
schiedeten wir den TeleZüri-Mann mit ei-
ner grossen Welle! Im Zug merkte man 
die Erschöpfung der Kleinen in keiner 
Weise, sie waren noch "purlimunter"!! Am 
Bahnhof in Henggart erwarteten uns nur 
ein paar Eltern denn der grosse Empfang 
fand erst am Sonntag statt!!! 
  
Leandra und Careema 
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Am Sonntag mussten wir erst um 7.30 Uhr am Henggarter Bahnhof sein. Heute sind auch die 
Kleinsten dabei. Schon kommt der Zug und unsere Reise beginnt. Mit der ganzen Truppe 
geht es auf zu dem Platz, an dem wir schon am Freitag waren. Nach etwa einer halben Stun-
de Faulenzen, Spielen oder was man auch sonst tun wollte, machen wir uns für das Einturnen 
bereit. Danach turnen wir das ganze Programm auf der Wiese mit Musik nochmal durch. Nun 
legen wir unsere „Gwändlis“ an und geben unseren Frisuren den letzten Schliff. Bevor es in 
die Turnhalle geht, gibt es noch ein Gruppenfoto. In wenigen Minuten geht es los, daher be-
geben wir uns zu der Turnhalle. Nun werden doch alle ein bisschen nervös und es dauert 
dann doch noch länger, bis wir dran sind. Nun geht es los; die „Grossen“ stellen die Geräte 
um, während die Kleinsten draussen warten. Jetzt strömen alle in die Halle und wir können  3 
Minuten Einturnen. Nun gilt es ernst! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Das Publikum ist begeistert und wir zufrieden mit unserer Vorführung. Gemeinsam marschie-
ren wir zurück zu unserem Platz und packen alles zusammen. In Zweierkolonne geht es Rich-
tung Festgelände. Etwa eine Stunde dürfen wir uns austoben. Dann besammeln sich alle, um 
dem Fahnenmarsch zuzuschauen. Es ist eine Premiere, denn unsere Fahne ist zum ersten 
Mal dabei. Allerdings müssen wir frühzeitig gehen, da wir sonst den Zug verpasst hätten. 
Nach Umsteigen in Winterthur kommen wir wohlbehalten wieder in Henggart an. Uns erwartet 
ein riesiges Empfangskomitee. Nach einer kurzen Rede gibt es noch feine Glaces und Ge-
tränke, die von einigen Eltern gesponsert wurden. Ein schöner und ereignisreicher Tag geht 
zu Ende, der uns noch lange in Erinnerung bleiben wird, da das Eidgenössische Turnfest ja 
auch nur alle 6 Jahre stattfindet.  
                                                                                     
      Nadja und Michelle 
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Geräteturnerinnentag in Andelfingen  -  29./30. Juni 2013 
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Geräteturnerinnentag in Andelfingen  -  29./30. Juni 2013 
 
 

folgende Sponsoren und Gönner haben uns am Wettkampf unterstützt 
 

Hauptsponsorin  Zürcher Kantonalbank 
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Adventure Park Rheinfall AG Hans Kägi Bauingenieurbüro, Bauma 

Alder + Eisenhut AG Hansjörg Rüeger AG, Marthalen 

Alpamare Bad Seedamm AG Helvetic Energy GmbH, Flurlingen 

Aluba AG, Flaach Intronic AG, Schaffhausen 

AXA Winterthur Agentur Weinland Jim Bob, Marthalen 

Bäckerei E.Gnädinger, Andelfingen Jkaplast AG, Grüningen 

Benjamin Hartmann AG, Oberneunforn Kabera Brainware GmbH, Marthalen 

BBS Benz-BauSpenglerei GmbH, Flaach Keller-Brüngger Theres und Willy, Volken 

bio-famila AG, Sachseln Kies- und Betonwerk Frei AG, Kleinandelfingen 

Blaser Metallbau AG, Andelfingen Kinepolis, Schaffhausen 

BlatterIMMO AG, Marthalen Landi Flaachtal 

Blumen-Lei Hanni Fisler, Flaach Landolt + Co. AG, Kleinandelfingen 

Bosshard Söhne AG, Buch am Irchel Lilly Travel GmbH, Andelfingen 

Brandenberger Holz GmbH, Flaach Maler Erb, Kleinandelfingen 

Brandenberger Reisen GmbH, Adlikon Meco Haustechnik AG, Pfungen 

Braun & Klöti AG, Dorf Metzgerei Niedermann, Uhwiesen 

Carla Sport Sàrl Möbel Frauenfelder, Flaach 

Carosserie Gehrig GmbH, Kleinandelfingen moos.giuliani.herrmann.architekten, Andelfingen 

Chicorée Mode AG, Dietikon Mosterei Möhl AG, Arbon 

Coiffeur Marion, Buch am Irchel OTTO’S AG 

COOP Ovenstone AG, Kleinandelfingen 

dynamoo veloservice, Henggart Pamag Metallbau AG, Marthalen 

Egli AG, Effretikon Rathgeb BioLog AG, Unterstammheim 

Elektro Staub AG, Dorf Restaurant zur alten Post, Flaach 

Framatech AG, Henggart Rumox AG, Zürich 

Frei & Kündig Festzeltvermietung , Dorf SANI-THERM Haustechnik AG, Pfungen 

Friho Getränke AG, Dorf Schäfli Transporte, Schaffhausen 

Gemeinde Adlikon Schär Engineering AG, Flaach 

Gemeinde Andelfingen Schawalder Gartenbau, Kleinandelfingen 

Gemeinde Berg am Irchel Schue-Laube, Seuzach 

Gemeinde Buch am Irchel Schuhaus Peier, Andelfingen 
Gemeinde Buchberg Schüpbach Christian AG, Andelfingen 

Gemeinde Dietlikon Spirella SA, Embrach 

Gemeinde Flaach Sponser Sport Food AG, Wollerau 

Gemeinde Hettlingen Steiner Rona und Urs, Flaach 

Gemeinde Humlikon team-grab, Andelfingen 

Gemeinde Marthalen Vaudoise Versicherungen 

Gemeinde Ossingen Velo Glauser GmbH, Flaach 

Gemeinde Volken Victorinox AG, Ibach-Schwyz 

Genossenschaft Migros Ostschweiz Weber-Automaten AG, Ossingen 

Gottlieber Spezialitäten AG Witzig Druck AG, Marthalen 

Haarwerk Wasabi, Flaach Zimmermann Flaach AG, Flaach 
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Die Sporthalle Andelfingen er-
wies sich sowohl beim Dauer-
regen am Samstag als auch bei 
Sonnenschein am Sonntag als 
idealer Austragungsort. Die 
Platzverhältnisse in der Halle 
waren trotz 1300 Turnerinnen 
angenehm und auch die Tribü-
nen boten den zahlreichen Zu-
schauern genügend Platz, ihre 
Töchter, Freundinnen, Enkelin-
nen etc. zu unterstützen.  
 

Ganz herzlichen Dank den vie-
len fleissigen Helfern, den 
grosszügigen Gönnern und 
Sponsoren, die diesen schönen 
Anlass ermöglichten.  
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Gerätemeisterschaft in Embrach  -  31. August/1. September  
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Kantonalfinal in Neftenbach  -  14. September 2013 
 
In diesem Jahr konnte das Geräteturnen Flaachtal mit einer beachtlichen Anzahl Turnerinnen 
am Kantonalfinal teilnehmen: Insgesamt 10 Turnerinnen durften ihre Wettkampfübungen noch 
einmal präsentieren. Für die sieben qualifizierten K5- Turnerinnen war die Teilnahme am Kan-

tonalfinal eine Premiere. Sie zeigten ge-
lungene Übungen und meisterten den 
Wettkampf mit Bravour. Michelle, Nadja 
und Vivienne verpassten sogar die Qua-
lifikation für die Schweizermeisterschaft 
nur knapp. 
Nachdem die Kategorie 5 und 6 geturnt 
hatten, stand der Wettkampf der Katego-
rie 7 und jener der Damen bevor. Unse-
re Übungen gingen nicht ganz überall 
wunschgemäss und ohne Stürze über 
die Runden, trotzdem gaben wir unser 

Bestes bis ans Wettkampfende. Unsere Konkurrentinnen zeigten teilweise Übungen auf 
höchstem Niveau, was für uns sowie für alle Zuschauer sehr eindrucksvoll war.  
Mit der gemeinsamen Rangverkündigung am frühen Nachmittag ging der letzte Einzelwett-
kampf dieser Saison zu Ende.  
           Jana 
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Schweizermeisterschaften Vereinsturnen Jugend  
30. November/1. Dezember 2013  in Heerbrugg 
 

Das Wochenende begann um 08.30 Uhr 
an einem kalten Morgen in Henggart. Wir 
warteten auf den Zug nach Winterthur. 
Nach 15 Minuten Fahrt erreichten wir Win-
terthur. Schnell eilten wir zum nächsten 
Zug, der uns nach Heerbrugg brachte. 
Nach etwa 1 Stunde und 25 Minuten ka-
men wir in Heerbrugg an. Als wir den kur-
zen Marsch zur Turnhalle hinter uns 
hatten, bekamen alle ein flauschiges Ba-
detuch, mit dem Signet vom TV Balgach. 
Danach ging es in die Schulhaus-

Garderoben. Dort hatten wir einen ganzen Stock für uns alleine. Bevor es ans Einturnen ging, 
assen wir noch etwas z`Mittag. Nach 30 min. mussten wir die „Gwändli“ anziehen und uns be-
reit machen für den Marsch zur Wettkampfhalle. Diesmal starteten wir in der Kategorie A. 
Dort angekommen, mussten wir noch ein 
wenig warten, bis wir unsere Vorführung 
zeigen konnten. Alle waren sehr aufgeregt. 
Als einer der Wettkampfleiter uns das Zei-
chen gab, ging es endlich los. Die Grösse-
ren unter uns rannten in die Halle, um das 
Reck aufzustellen. Danach stiessen die 
Kleinen zu uns und wir durften einturnen. 
Um 14.06 Uhr galt es Ernst! Mit „Hopp 
Flaachtal“ gingen wir an unseren Platz. 
Therese gab das Startzeichen und die Mu-
sik begann. Wir kamen fast sturzfrei durch 
die ganze Übung. Wir alle und auch Therese waren zufrieden mit unserer Leistung am Reck 
und erhielten die Note 8.50. Zurück in der Garderobe, zogen wir uns um. Die Einen gingen 
zurück zur Halle um den weiteren Gruppen zuzuschauen, die Anderen schlenderten zum 
Süssigkeiten-Stand, um sich mit Schleckwaren einzudecken. Um 16.20 Uhr startet die Rang-
verkündigung. Wir erreichten den 5. Rang. Leider hatte uns eine Kampfrichterin 2/10 Punkte 
Abzug erteilt, weil sie gemeint hatte, dass eine kleine Flaachtalerin nicht geturnt hätte. Leider 
konnten wir dies nicht beweisen. Trotzdem gingen alle zufrieden mit unserer Leistung mit den 
Eltern nach Hause. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



  25 

Heute ging es schon früher los. Treffpunkt am 
Bahnhof Henggart war bereits um 06:30 Uhr. Mit 
dem Zug ging es heute wieder nach Heerbrugg. 
Heute kamen auch unsere kleinsten Turnerinnen 
mit. Dieses Mal standen zwei Aufführungen auf dem 
Programm: Barren B und Gerätekombination B. Um 
12.24 Uhr starteten wir mit der Barren-Vorführung. 
Dort hiess es, unseren Schweizermeistertitel vom 
letzten Jahr zu verteidigen. Es gelang uns eine su-
per Vorführung und wir wurden mit der Note 9.30 
belohnt. Das ganze Leiterteam und auch wir Turne-
rinnen waren happy. Um 13.48 galt es Ernst für un-
sere „Kleineren“. Auch sie meisterten ihre Aufgabe 
super und turnten voller Freude. Sie erhielten die 
gute Note 8.85. Es blieb noch kurz Zeit, um ein 
Gruppen-Foto zu machen und dann ging es schon 
weiter mit der Rangverkündigung. Wir Turnerinnen 

vom Barren B konnten den Titel nur knapp nicht verteidi-
gen und platzierten uns auf dem super 2. Rang. Das 
Team der Gerä-
tekombination er-
reichte den guten 
5. Rang. Wir 
durften wirklich 
mit unserer Leis-

tung zufrieden sein. Ebenfalls erhielten wir heute die 
„Hans Bächi-Trophäe“, welche jedes Jahr der gröss-
ten Riege im Geräteturnen vergeben wird. Jetzt stand 
noch eine kleine Überraschung für Thomas, den 
Speaker, bereit. Da er dieses Jahr diese Aufgabe das 
letzte Mal übernahm, hatten wir ein Lied vorbereitet, 
das alle zusammen sangen. Er freute sich riesig dar-
über. Nach einem kurzen Abschluss in der Garderobe 
bekamen wir unsere Festkarten und Therese bekam 
zum Dank noch ein Geschenk von den Eltern.  

Chiara und Kim 
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WTU-Gerätemeisterschaft  in Neftenbach  -  13. Dezember 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 Dieses Jahr hatten wir keinen weiten Weg an die Gerätemeister-
schaften. In Neftenbach versammelten sich am Freitagabend 
Turner und Turnerinnen aus der ganzen Region, um an diesem 
Gruppenwettkampf teilzunehmen. Auch das Geräteturnen 
Flaachtal war mit einem Team am Start. 
Wie letztes Jahr lief der Wettkampf in einem Cupsystem ab. In 
der Vorrunde zeigten wir unsere Übungen an zwei Geräten, die 
wir bereits einige Wochen vor dem Wettkampf gewählt hatten. 
Das Ziel war es vorerst, uns für die Hauptrunde zu qualifizieren, 
was wir dank unseren geglückten Darbietungen erreichten. Bei 
den Frauen durften acht der elf Dreier-Teams starten. In dieser 
Runde wurde von jeder Turnerin nur an einem Gerät geturnt. Die 
Übungen gelangen uns ohne grobe Fehler. Diese Leistungen 
wurden belohnt und wir gehörten zu den vier Teams, die im Final 

ihr Können ein weiteres Mal unter Beweis stellen konnten. Unsere Strategie, das beste Gerät 
in der Finalrunde zu turnen, ging auf. So konnten wir mit einem guten Gefühl unsere letzten 
Übungen präsentieren. Trotz einem Sturz am Reck schafften wir den Sprung auf den ersten 
Platz. Die super Stimmung 
während des ganzen Abends 
und natürlich unser Sieg 
machten diesen Wettkampf zu 
einem schönen Abschluss des 
Turnerjahres 2013. 
 
                                     Jana  
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 Jahresprogramm 2014 
 
 

22. / 23. März  Getu-Weekend    Flaach 

 
12. / 13.  April  Kantonaler Frühlingswettkampf  Dietlikon 

 
31.  Mai / 1. Juni  Kantonaler Gerätewettkampf Andelfingen 
    Organisator Getu Flaachtal 

 
15. Juni   Regionalturnfest WTU   Ossingen 
    Vereinsturnen Jugend 
    Auftritt Veteranentagung 

 
28. / 29. Juni  Kantonaler Geräteturnerinnentag Fehraltorf 

 
6. / 7. September Kantonale Gerätemeisterschaft  Effretikon 

  
20. September     Kantonalfinal ab Kategorie 5  Obfelden 

 
26. Oktober  Kantonale Meisterschaft  Seuzach 

Vereinsturnen Jugend 

 
6. / 7. Dezember  Schweizermeisterschaft  Vevey 

Vereinsturnen Jugend 

 
 
 

 
 
 


